
 План внеурочной деятельности 2023 -2024 
 

Направление 
 Название курса Формы 

организации 
1 

класс 
2 

Класс 
3 

класс 
4 

Класс 

Итого 
часов 
по 
курсу 

Инвариантная часть 

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

Общая физическая 
подготовка Секция 33 0 0 0 33 

Спортивные игры Секция 0 34 34 34 102 

Гражданско-
патриотическая 
деятельность  

Разговоры о важном  Просветительские беседы 33 34 34 34 135 

Интеллектуально-
развивающая 
деятельность 

Смысловое чтение Читательский 
клуб 0 34 34 34 102 

Художественно-
эстетическая 
деятельность  

Я иду в музей Экскурсии 0 27 0 0 27 

Вариативная часть 

Художественно-
эстетическая 
деятельность  

Смотрю на мир 
глазами художника/ 
Мировая 
художественная 
культура 

Мастерская  33 34 0 0 67 

Коммуникативная 
деятельность 

«Увлекательный 
английский» / 
Веселые уроки 
этикета 

Кружок 33 0 0 0 33 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

Для тех, кто любит 
информатику/ 
Информатика в 
играх и задачах 

Проектная 
мастерская 33 34 34 34 135 

Итого количество часов на 1 обучающегося за 4 года 165 197 136 136 634 
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