
Основная образовательная программа дошкольного общего образования (далее – 
ООП ДО, программа) Некоммерческого образовательного частного учреждения 
«Британская международная школа» (НОЧУ «Британская международная школа»)  - (далее 
– Организация, образовательная организация, школа) разработана на основе федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО), 
утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 года № 
1155, с учетом  федеральной образовательной программы дошкольного образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028. 

Программа рассчитана на 4 года (с 3 до 7 лет) и реализуется на русском языке. 
Программа ориентирована на нормотипичных детей или нормотипичных детей с  
нарушениями речи (фонетико-фонематические (дефекты произношения отдельных звуков, 
голосообразования, интонации, плавности, темпа произношения) общее недоразвитие речи 
(ОНР) - алалия, афазия нарушение использования средств общения – заикание) и включает 
в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного образования пять   
обязательных направлений развития и образования детей: социально-коммуникативное 
развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 
развитие, физическое развитие, которые в свою очередь, содержат часть, формируемую 
участниками образовательных отношений (объем обязательной (инвариантной) части 
Программы, составляет 60% от общего объема программы, вариативная часть программы 
(часть, формируемая участниками образовательных отношений) составляет 40%. 
Содержание и планируемые результаты настоящей программы соответствуют содержанию 
и планируемым результатам ФОП ДО), которая представлена модулями:   

1. Раннее логико-математическое развитие, реализуемым в направлениях 
социально-коммуникативного, познавательного и художественно-эстетического развития. 

2. «Раннее изучение иностранных языков» в направлении речевого развития.   
В школе имеется собственный пищевой блок, в том числе обеденный зал. 

Организация питания в целях обеспечения гармоничного роста и развития ребенка 
основывается на следующих принципах: соответствие энергетической ценности рациона 
питания потребностям организма ребенка по возрастным группам; соблюдение назначений 
врача по обеспечению ребенка диетическим питанием; физиологически обоснованное 
распределение рациона питания в течение дня; соблюдение установленных санитарных 
норм и правил столового производства, сроков хранения и реализации готовой продукции; 

  Детский сад оснащен полным набором оборудования для различных видов детской 
деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 
озелененной территорией.   На участке располагаются: многофункциональные спортивные 
площадки, площадка со спортивными снарядами,  детская площадка, беседки,   цветники. 

Организация имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 
административной и хозяйственной деятельности: помещения для занятий и проектов, 
обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-
исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых 
и других детей; оснащение развивающей предметно-пространственной среды, 
включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными 
и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания основной 
образовательной программы дошкольного образования; мебель, техническое 
оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 
театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; административные 
помещения,  помещения для занятий специалистов (учитель-логопед,  педагог-психолог); 
помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 
здоровья, в том числе медицинский кабинет. 



В организации созданы все условия для обучения, воспитания и развития учащихся. 
Функционируют следующие оборудованные кабинеты и помещения: учебные,   игровые, 
спальные,  раздевалки,  административные, медицинские, для занятия физической 
культурой и спортом,  для обеспечения воспитанников и работников питанием,  санитарные 
и подсобные  комнаты.    Для занятий спортом и физической культурой, которые проводятся 
не менее 5 раз в неделю имеется:  спортивный зал,  оборудованные раздевалки, тренерская, 
помещение для хранения спортивного инвентаря. Все спортивные объекты полностью 
укомплектованы инвентарем. 

Школа  располагает большим набором средств обучения и воспитания. Развивающая 
предметно-пространственная организации обеспечивает максимальную реализацию 
образовательного потенциала пространства учреждения, группы, а также территории, 
прилегающей к школе, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), 
материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 
соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 
здоровья. 

Предметно-пространственная среда школы обеспечивает возможность общения и 
совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 
двигательной активности детей, а также возможности для уединения. Развивающая 
предметно-пространственная среда   обеспечивает: учет климатических условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 
Развивающая предметно-пространственная среда отличается содержательной-
насыщенностью и является трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 
доступной и безопасной. Насыщенность среды каждой группы соответствует возрастным 
возможностям детей и содержанию Программы. 

Программу реализуют квалифицированные педагоги с высшим образованием, 
повышающим профессиональную квалификацию не реже 1 раза в три года: воспитатели, 
логопеды при участии вспомогательного персонала (помощники воспитателя).   

Режим работы детского сада с 8.00 до 18.00. Виды деятельности/ занятости детей 
зависят от времени года, в летнее время больше времени уделяет прогулкам детей на 
свежем воздухе. Питание 4-х разовое (завтрак, обед, полдник, ужин), строго соблюдается 
питьевой режим. 

Продолжительность занятий соответствует требованиям СанПиН: 
Младшая группа 15 минут 
Средняя группа 20 минут 
Старшая группа 25 минут 
Подготовительная группа 30 минут 

 
В младшей группе проводится 20 занятий в неделю, в средней группе – 25 занятий, 

в старшей группе – 30 занятий, в подготовительной группе – 35 занятий.  
Расписание занятий утверждается ежегодно не позднее 31 августа. 
Примерный перечень занятий для младшей группы: 
Младшая группа: 
Физическая культура в помещении, подвижные игры.  
Физическая культура на воздухе, оздоровительная гимнастика. 
Ознакомление с миром природы. 
Развитие речи. 
Художественная литература. 
Рисование. 
Аппликация. 
Лепка/ конструирование. 
Музыка. 
Формирование элементарных математических представлений. 



Развитие мелкой моторики/ сенсорное развитие. 
Психологическое развитие. 
Английский язык. 
Развитие ритмических способностей/ хореография. 
Музыкальная коррекция речи, дыхательная гимнастика. 
Средняя группа: 
Физическая культура в помещении, подвижные игры.  
Физическая культура на воздухе, оздоровительная гимнастика, ЛФК. 
Основы познавательно-исследовательской деятельности и естествознания. 
Развитие речи, основы грамотности. 
Художественная литература. 
Рисование. 
Аппликация. 
Лепка/ конструирование. 
Музыка. 
Формирование элементарных математических представлений, развитие 

логического мышления. 
Развитие мелкой моторики/ сенсорное развитие. 
Логопедическое развитие. 
Психологическое развитие. 
Английский язык. 
Развитие ритмических способностей/ хореография. 
Музыкальная коррекция речи, дыхательная гимнастика. 
Старшая группа: 
Физическая культура в помещении, подвижные игры, гимнастика на степ-

платформе, детские тренажеры.  
Физическая культура на воздухе, оздоровительная гимнастика, ЛФК. 
Основы познавательно-исследовательской деятельности и естествознания. 
Развитие речи, основы грамотности. 
Художественная литература. 
Рисование. 
Лепка, конструирование. 
Музыка 
Формирование элементарных математических представлений, развитие 

логического мышления. 
Развитие мелкой моторики/ сенсорное развитие. 
Логопедическое развитие. 
Психологическое развитие. 
Английский язык. 
Развитие ритмических способностей/ хореография. 
Музыкальная коррекция речи, дыхательная гимнастика. 
Подготовительная группа: 
Физическая культура в помещении, подвижные игры, гимнастика на степ-

платформе, детские тренажеры.  
Физическая культура на воздухе, оздоровительная гимнастика, гимнастика для глаз 

– 1 занятие в неделю. 
Основы познавательно-исследовательской деятельности и естествознания, 

классификация в природе. 
Основы грамотности, формирование грамотного строя речи, диалог. 
Художественная литература. 
Скорочтение. 



Рисование, развитие художественного вкуса, развитие воображения, развитие 
образного мышления. 

Развитие математических способностей, логического мышления. 
Робототехника. 
Аппликация, развитие логического мышления/ лепка/ конструирование. 
Музыка, пение, изучение социально-культурных ценностей.  
Формирование грамматического строя речи, логопедическое развитие, риторика. 
Развитие графических навыков, правописание. 
Ментальная арифметика. 
Английский язык. 
Развитие ритмических способностей/ хореография/ художественная гимнастика. 
Развитие координации, ОБЖ. 
Шахматы, развитие опережающего мышления. 
Психологическое развитие. 
С полным текстом основной образовательной программы дошкольного образования   

Некоммерческого образовательного частного учреждения «Британская международная 
школа» можно ознакомиться на официальном сайте организации.   https://bis.mskobr.ru/ 
  

https://bis.mskobr.ru/
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