
Учебный план основного общего образования 2023-2028 
 

 
Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество академических часов        Всего за 
весь 
период 
обучения 
часов 

Формы 
промежуточной 
аттестации 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 

класс 

Количество учебных недель 35 35 35 35 33     

Максимально допустимая нагрузка 
ак. час в неделю/ в год 

1015 1050 1120 1155 1089 5429   

Обязательная часть 926 979 1023 1050 990 4977   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 175 175 140 105 99 694 Контрольная 
работа 

Литература 70 70 70 70 66 346 Контрольная 
работа 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной (русский) 
язык*    

16 17 0 0 0 33 Контрольная 
работа 

Родная (русская) 
литература* 

0 17 17 0 0 34 Контрольная 
работа 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык. Английский 
язык 

105 105 105 105 99 519 Контрольная 
работа 

 Второй 
иностранный язык 
(нем./франц. 
/исп./китайский) 

35 35 35 35 33 173 Контрольная 
работа 

Математика и 
информатика 

Математика 
(базовый уровень), 
включая курсы: 

175 175 0 0 0 350 Контрольная 
работа 

Алгебра (базовый 
уровень) 

0 0 105 152 99 309 Контрольная 
работа 

Геометрия 
(базовый уровень) 

0 0 70 70 66 206 Контрольная 
работа 

Вероятность и 
статистика 
(базовый уровень) 

0 0 35 35 33 103 Контрольная 
работа 

Информатика 
(базовый уровень) 

0 0 35 35 33 103 Контрольная 
работа 

Общественно-
научные 
предметы 

История (включая 
курсы История 
России. Всеобщая 
история) 

70 70 70 70 66 346 Тест 

Обществознание 0 35 35 35 33 138 Тест 

География 35 35 70 70 66 276 Тест 

Естественнона
учные 
предметы 

Физика (базовый 
уровень) 

0 0 70 70 66 206 Контрольная 
работа 

Химия (базовый 
уровень) 

0 0 0 70 66 136 Контрольная 
работа 

Биология (базовый 
уровень) 

35 35 70 70 66 276 Контрольная 
работа 



Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России (включая 
учебные модули 
по выбору 
включая учебные 
модули по выбору 
«Основы 
православной 
культуры», 
«Основы 
религиозных 
культур народов 
России)** 

35 35 0 0 0 70 Собеседовани
е 

Искусство Музыка 35 35 0 0 0 70 Творческая 
работа 

Изобразительное 
искусство 

35 35 0 0 0 70 Творческая 
работа 

Технология  Технология 35 35 35 0 0 105 Проект 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

0 0 0 35 33 68 Тест 

Физическая 
культура 

70 70 70 70 66 346 Тестирование 
физических 
качеств, 
нормативы 
ГТО 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

89 71 88 105 99 452 
 

Учебные курсы Французский язык 
и культура 
франкоговорящих 
стран/Немецкий 
язык и культура 
немецкоговорящи
х стран/ 
испанский язык и 
культура 
испаноговорящих 
стран/ Китайский 
язык и культура 
Китая 

35 35 35 35 33 173 Тест 

Английский язык 
и культура 
англоговорящих 
стран 

0 0 0 35 66 101  

Практикум по 
русскому языку 

19 0 18 0 0 37 Контрольная 
работа 

Практикум по 
математике 

0 0 0 35 0 35 Контрольная 
работа 

Ведение в 
информатику 

0 36 0 0 0 36 Контрольная 
работа 

 Информационная 
грамотность 

35 0 0 0 0 35 Контрольная 
работа 



 Комплексный 
анализ текста 

0 0 35 0 0 35 Контрольная 
работа 

Курсы внеурочной деятельности***   350 350 350 350 281 1681   

ВСЕГО  7110 
 
*Предметы могут реализовываться рассредоточено 1 раз в 2 недели, либо концентрировано каждую неделю в 
одном полугодии.  
**выбор модуля по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся 
***См. п. 3.2. План внеурочной деятельности 
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