
Учебный план внеурочной деятельности 2023-2028 
 

Направление 
 

Название 
курса 

Формы 
организа
ции 

5 6 7 8 9 Итого 
объем 
курса  

класс класс класс   класс класс 

Инвариантная часть 
Интеллектуаль

но-
развивающая 
деятельность 

Занимательн
ый 

английский 
Кружок 105 105 105 105 99 507 

Художественн
о-эстетическая 
деятельность 

Творческая 
мастерская 

Мастерска
я 70 70 70 70 66 306 

Гражданско-
патриотическа
я деятельность 

Разговоры о 
важном Беседы 35 35 35 35 33 169 

Спортивно-
оздоровительн

ая 
деятельность 

Волейбол Секция 70 70 70 70 66 338 

Вариативная часть 
Проектно-

исследовательс
кая 

деятельность 

Логика/ 
Финансовая 
грамотность 

кружок 70 70 70 70 66 338 

Итого количество часов на 1 обучающегося 
за 5 лет 350 350 350 350 281 1681 
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