
План внеурочной деятельности СОО 
 

Направление Название курса Формы организации 
10 11 

Итого 
класс класс 

Инвариантная часть 
Общеинтеллек-
туальное Военная история России Исторический клуб 35 64 99 

Гражданско-
патриотическое Разговоры о важном Беседа 35 32 67 

Духовно- 
нравственное 

Нравственные основы 
семейной жизни 

Просветительские 
беседы 35 0 35 

Спортивно-
оздоровительное Волейбол  Спортивная секция/ 

Кружок 35 0 35 

Социальное  Выбор профессии Тренинг 35 18 53 
Вариативная часть 

Общекультурное 

Русская художественная 
культура от Древней Руси 
до конца XIX века / 

Православное искусство 
России  

Виртуальные 
экскурсии  35 32 67 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

Социальный проект/  
Исследовательский проект  

Проектная 
мастерская 140 160 300 

Итого за 10-11 класс 350 302 652 
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